‘| -
c !'””_ J | s Carle Toguie, 12 - 12100 Cunes (O]

| PIVA OV IZB9I0045
(30111 E 01711865270
T srrofocat! '-..'.!. VB "'"ip'
Dipartimento di Prevenzione
SC Servizio lgiene degli Alimenti e della Mutrizione - SIAN
Oireftore F F Dr Mareello Caputo
—-e_n_,;l.ll,.l.. _;‘I-.'I."; |,,=_ :‘.5
|— =Imail ||||,’,f‘_g-\.|l ”LL o
L] ey . T i o |
] | ',.{“_-_:h | J Lils L1 i ) "ol
Prot. 1. g 3 €0 ‘ svigiianc, 14/09/2023
=3
‘.rJ .!:r, & ": -
apett le
- "L | Comune d| Plasco
| Prot. N. |
Fus |
LT Clesse e THS seied Alla c.a

Responsabile del sarvizin
Monge Roffarallo doti.ssa Chiara

Mail: responsabile amministrativo@comune piaseo o, i

Pec: piasco@cert.ruparpiemonte. |

OGGETTO: vidimazione mend autunnofinverne e primavers festate Scucla Primaria ¢ Secondaria di
Primo Grado del COMUNE di PIASCO (CN)

Si restituiscono | mend in oggetto, modificati in base a guanto concordato, con relativo timbro di approvazione.
Ogni menl & syiiuppato su quattro setlimane e prevede due soli giermi di somminisirazione setlimanale.

Ricordiamo di prevedere:
- Tulilizze del sale lodato come previsto dalle LEGGE 21 marzo 2005, n. 55 (faﬁe salve eventuall
controindicazioni individuali).

Cordiali saluti.

il Direttore F.F.
Dr. Marcello CAPUTO
Firmato digitalmente ¢ imviato iramite PEC
i sensidel D, Lgs 8272005 ¢ s.mv.i.
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Per sventuali comunicazioni e chiarimenti: sede territoriale di Savigliano, Via Terino n. 143
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Scuola PRIMARIA E SECONDARIA DI PRIMC DO DI |
L - MENU AUTUNNO/INVERND o
SETTIMIANA MARTED? GIOVEDI
Pasta o'lo EVO e parmigieno 7 Lasag re al fagj li howing 1379
salsiccla § Piselli * ¢ Carote in umido
Crauti
Torta al cacan 37 Frutte fresee of stagione
*ane integrae’ *ane bregrale ?
Pasta al pomaidorn Grncchl di patate al nomodore 13
Lonza di maiale § Insalata di verdura mista cruda con tonno ?
I Cavolfion in umido
Crostata *#7% Macedonia di frutta fresca
Pane integrale? Pane integrale 2
Passato di verdure ron riso Panzarntti ricofta e spinact all'olio EVQ +47
Boceongini di tacchino Frittata di verdure 37
L Purea” Carote in umido
Torta di mefe 37 Frutta fresca di stagione
Pane integrale ? Pane integrale *
Gnocchi alla ramana 57 Crema di verdure con pastina *
Nasello™ al forno Polpetione di vitello #47
Y Insalata di finocchio con patate
Mele o altra frutta di stagione yogurt 7
Pane integrale ! Pane integrale

* prodmito surgelato

§ per le diete religiose verranno fatte sostifuzioni con i seguenti piatti a rotazione: manzo affumicato, pesce 3l

vapore, frittata, formaggio

ALLERGEN!

Cereali contenenti glutine

ZCrostacei e prodotti a base di crostace
*Uova e orodotti a base di uova

“pesce e derivati

Arachidie prodotti a base di arachidi
%Soia e derivati

7Latte e prodotti a base di latte
BFrutta a guscio
cadano e prodott 2 base di sedano

Hsanape e prodotti a base di senape

Hgomi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo

“Molluschie prodott] a base di malluschi
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Maredonia i frutts

Pane integrale !

SETTIMANA MARTEDI SIOVED:
Risotto z! parmigiano” Pasta al ragt di bovino*?
Polpetgne ¢l vitelle 7 Piselil* e Zucchine in umide
Carene In umido Frutta fresca of stagione
Torta al cacao %7 Pane integrale ¥
Pare integrale t
Gnocehi di patate 3| pamadop #2 Inszlata di riso
Frittata 7 Spezzatine ¢ pollo

Carate ajullenne
Buding *7¢
Pane integrale

Il

pasestn di verdura con crosting 4

Spezzatine di tacchino
Purea’
Crema dolce di ricotta #
Pane integrale !

Asnolotii di carne all’oiio FVO 787

insatata verde con tonno ¢
Frutia fresce di stagione
Pane integrale 4

Pasta al pomodoro?

Merluzzo® al forno
Melanzane
Macedonta di frutta fresca

Pane integrale !

Crema di zucchine con pastina *
Lonza di maiale §
Purea”

Frutta fresca di stagione

Pane integrale *

* prodotto surgelato

§ perle digte religiose verranno fatte sostituzioni con | seguenti piatti a rotazione: manze affumicato, pesce al
vapore, frittata, formaggio

ALLERGEN]

cereali contenenti glutine

Zerostacei e prodotti a base di crostaced

*Uova e prodotti a base di uova

4pesce e derivati

*Arachidi e prodott a base di arachidi

Ssoia e derivati

7Latte e prodotti a base di latte

BFrutta a guscio

Isedano e prodotti a base di sedano

mSenape e prodotti a base di senape

Hgemi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo

2ptoliuschie prodotti-a base di molluschi




